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Forord

NAVET ér ett testmaterial som bestar av tre delar:
nonordsdiktamen, avkodning av ord och sjilvskattning i
form av en elevenkit. Nonordsdiktamen syftar till att
kartlidgga elevers fonologiska representationer i hindelse
av att en elev kan ha fonologiska svarigheter och dyslexi.
Nonordsdiktamen kan goras bade i grupp och individuellt.
Avkodningstestet kartldgger en elevs ordigenkanningsfor-
maga vid lasning av enskilda ord. Provet &r dven lampligt
att anvandas vid upprepad mitning, speciellt nar man vill
undersoka effekter av interventioner. Avkodningstestet
gors individuellt. Elevenkiten ar ett sjalvskattnings-
formuldr om elevens syn pa sin formaga att kunna han-
tera olika former av lds- och skrivrelaterade uppgifter. I
enkiten finns en del pastdenden som tar upp elevens
sjalvformaga och utgdr fran det engelska begreppet
self-efficacy”. I en pedagogisk utredning kan enkatfra-
gorna med fordel besvaras muntligt av en elev. Svaren kan
ge testledaren viss inblick i elevens syn pa sin skolsitua-
tion, lds- och skrivf6rméga, &mnena matematik och eng-
elska samt sin sjilvformaga. Aven elevens fritidsintressen
tas upp i enkaten.

Materialet vander sig till larare, speciallarare, specialpe-
dagoger och logopeder och Ovriga som gor pedagogiska
utredningar eller genomfor interventionsprojekt, och som
darfor vill folja en elevs lds- och skrivutveckling. Den
enskilda testledaren behover inte genomfora alla tre
delarna i NAVET utan kan vélja att anvinda nagon eller
nagra delar av materialet.

NAVET har kommit till inom ramen f6r den kursverksam-
het forfattarna har bedrivit i 10 ars tid och som handlar
om att kartldgga och tillrittaldgga atgarder for elever med
lds- och skrivsvarigheter och dyslexi. Dér har yrkesverk-
samma ldrare, logopeder och psykologer bidragit till vér-
defulla synpunkter som lett till testens och enkitens
slutgiltiga utformning. NAVET-materialet vinder sig till
elever i grundskola, gymnasiet och vuxna inom SFI-
undervisning.
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1
Inledning

For att kunna ge adekvata rad om ldmpliga atgérder i
samband med en pedagogisk utredning behdver man gora
en grundlig analys av elevens styrkor och svéarigheter. Man
behover ocksa forstd de bakomliggande mekanismerna
till elevens svarigheter for att dérefter kunna foresla mer
effektiva atgirder i det pedagogiska arbetet.

NAVET ér ett testmaterial som bestar av tre delar:
Nonordsdiktamen, Avkodning av ord och Elevenkit.
Materialen dr avsedda for att anvidndas vid utredningar
av elevers lds- och skrivférmaga och for att folja en elevs
avkodningsutveckling.

NAVET har utvecklats utifran ett kvalitativt forhallnings-
satt i syfte att ta fram normerade test som dr anviandbara
vid en pedagogisk utredning, och att tillhandahalla ett
sjalvskattningsformulér for att erhalla vardefull informa-
tion om elevens upplevelse av den egna formégan. Den
samlade informationen och elevens resultat i testen ska
sedan ligga till grund for atgérder.

Nonordsdiktamen har normer fran arskurs 2 och upp till
gymnasiet, och avkodningsproven fran arskurs 1 upp till
gymnasiet och SFI. Nonordsdiktamen kan anvindas for
screening i klassen eller individuellt. Avkodning av ord
anvinds individuellt. Elevenkiten utvirderas kvalitativt
och administreras foretradesvis individuellt, men kan
ocksd anvindas i helklass.

Material

NAVET innehaller f6ljande material:

e Handledning (inklusive normer och bilagor med
kopieringsunderlag for analys av nonordsdiktamen
och klassoversikt for elevenkét)

« Nonordsdiktamen A och B pa ljudfil, usb

¢ Nonordsdiktamen svarsblankett for eleven (inklusive
analysblad for testledaren)

e Avkodning av ord, A1-A8, atta ldsark for eleven

» Avkodning av ord, A1-A8, étta testprotokoll for test-
ledaren

o Elevenkit for eleven (inklusive analysblad for test-
ledaren).

I detta kapitel ges en kort oversikt av bakgrunden till
utvecklingen av de olika delarna som ingar i NAVET. 1
kapitel 2 besktivs den teoretiska bakgrunden utifran lés-
och skrivutveckling och dyslexi, och det ges exempel pa
hur man kan tréna lasning med elever med dyslexi. I
kapitlet presenteras dven begreppet sjilvformaga som
ligger till grund for vissa delar av elevenkaten, och inne-
borden av sjalvformaga for att kunna lyckas med olika
uppgifter. Vidare ges forslag pa hur man som pedagog kan
hjélpa elever att utveckla sin sjalvforméga. Kapitel 3
innehaller instruktioner f6r administrering och réttning
tillsammans med forslag pa atgirder. I kapitel 4 redogors
for utveckling och standardisering av Nonordsdiktamen
och Avkodning av ord samt for utprovning av Elevenkiten.

Bakgrunden till utvecklingen
av NAVET

Nonordsdiktamen

Under lang tid funderade vi pa hur man pé bésta och
enklaste sétt skulle kunna méta den fonologiska formagan
hos elever eftersom denna férmaga ligger till grund for
bade ldsning och skrivning. Efter en hel del utprovningar
utvecklade vi testet Nonordsdiktamen. Att skriva nonord
har visat sig vara en effektiv metod att fa en uppfattning
av en persons formaga att hantera kopplingen fonem-gra-
fem och att kunna koda bokstavssekvenser som man
tidigare inte stott pa. Nonorden i NAVET dr konstruerade
efter svensk fonotax och med olika svarighetsgrad.



Uppgiften i testet dr att lyssna pa en inspelning med non-
ord som lases upp ett i taget och som eleven skriver ned.
Genom att anvinda fardigupplésta testuppgifter far elev-
erna alla nonorden upplésta pa samma sitt. Eftersom
testuppgifterna i nonordsdiktamen lases upp behover man
ta hansyn till eventuell horselnedsattning hos eleven som
kan paverka genomférandet av testet.

Avkodning av ord

P4 1950-talet kom ordldsningstesten H4 och H5 ut
(Lindahl, 1954) och har sedan dess anvints pa manga
halli Sverige for att méta elevers ldsning av enskilda ord.
Normer till dessa ursprungliga test dr numera foraldrade,
precis som en del av orden, men olika testutvecklare har
under senare tid genomfort uppdaterade normeringar. I
den pedagogiska praktiken har H4 ofta anvants upprepa-
de génger for att folja en elevs lasutveckling. Ibland har
man varvat H4 med parallelltestet H5 som ar uppbyggt
pa samma sétt som H4 men som innehaller andra ord.
Syftet med detta har varit att forsoka undvika eventuella
minneseffekter av ldsta ord. Dock finns det en risk att
testpersonen trots allt kommer ihag och lar sig vissa ord
eller att ordet lattare kdnns igen, speciellt om tidsinterval-
let dr kort mellan mitningarna. Upprepad matning med
samma test leder alltid till viss inldrning, bade av enskilda
ord och av sjélva testproceduren, det vill siga hur man
gor. Fragan blir da om ett forbéttrat resultat vid nédsta
métning dr "sann” eller om det snarare dr en effektav
upprepad mitning (Jacobson, 2018).

Nar det giller test av ordavkodning har vi sett ett behov
av ett enkelt test som aven mojliggor att kunna folja en
enskild elevs lasutveckling 6ver tid, under en trianingspe-
riod eller intervention. Avkodning av ord innehéller atta
olika listor med enskilda ord for hoglasning under en
minut. Varje lista bestar av 158 ord vilket bor garantera
att det inte ska uppsté nagra takeffekter, det vill siga att
ndgra elever skulle hinna ldsa alla ord. Alla ord i de &tta
listorna forekommer endast en gang och ddrmed upprepas
inget ord. Detta innebdr att det inte kan ske nidgon inlér-
ning av enskilda ord vid upprepad mitning, alltsd undviks
minneseffekterna av sjilva orden. Daremot finns, som vid
alla test som upprepas, ett minne av sjilva testproceduren.

Elevenkat

I pedagogiska utredningar dr det n6dvéndigt att pa olika
sdtt samla relevant information om elevens formagor och
forutsattningar dar bland annat olika test anvands, som
att undersoka elevens avkodningsférmaga. Utdver det
behéver man ocksé inhdmta information om hur eleven
upplever sin skolsituation och sin forméga. Dessa uppgif-

ter kan samlas i samtal, men ocksd pa ett mer strukturerat
sitt med hjélp av frageformulér.

Elevenkiten har konstruerats for att fa en samlad bild av

o elevens upplevelse av lasning och skrivning samt hur
amnena matematik och engelska upplevs

« elevens uppfattning av sin sjalvformaga
« vilket skoldmne som eleven tycker bast och simst om

o elevens fritidsintressen.

Enkitsvaren ar tankta att ligga till grund for samtal med
elevenisamband med en pedagogisk utredning. Ett annat
syfte &r att eleven ska fa storre delaktighet i och ansvar for
att de egna fardigheterna utvecklas.

Elevenkiten innehaller 20 pastdenden samt fragor om
skoldmnen och fritidsaktiviteter. De 20 pastaendena kart-
lagger omradena skolsituation, sjalvformaga, lasning och
skrivning, matematik och engelska. Pastdendena om
sjalvformaga utgar fran det engelska begreppet "self-effi-
cacy” som brukar definieras som en ménniskas tro pa sin
formaga att uppna ett forvintatresultat (Bandura, 1997).
Bandura menade att ménniskor styr sina liv utifran tron
péa den egna formagan. Sjalvformagan paverkas ocksa av
hur mycket en individ anstringer sig och dr beroende av
hur ménga motgangar individen méott och bemastrat.

Det ar avgorande for battre framtida prestation och ett
Okat vilméaende att elever lar sig bygga en stark sjalvfor-
maga. Eftersom en stor del av ungdomars tid spenderas i
skolan ar det viktigt att skolan bidrar till att stirka deras
sjalvformaga.

Screening och individualtestning

NAVET innehéller bade screeningtest (Nonordsdiktamen)
och individualtest (Avkodning av ord). Avsikten med
screeningtest dr att pa ett relativt snabbt och enkelt sétt
kunna identifiera de elever i en grupp som har problem
med det man miter, till exempel ordavkodning, och att
vid behov folja upp dem, till exempel med hjilp av speci-
allarare eller specialpedagog. Ett bra screeningtest ska ha
god reliabilitet och validitet samt kinslighet (sensitivitet)
for det som man vill méta, exempelvis ordavkodning eller
lasforstaelse. Elever som i ett screeningtest har fatt ett
svagt resultat bor man f6lja upp och undersoka mer nog-
grant fOr att fa en bittre uppfattning om elevens eventu-
ella svarigheter och dven styrkor. Screeningtest genomfor
man vanligen i hela klasser vilket gor att de ar relativt
enkla att normera.



Individualtest anvinds ndr man genomfor en fordjupad
utredning av en elevs funktioner eller nir man vill
folja elevens utveckling inom ett omrade Gver tid.
Individualtesten ger mer information, men kréaver oftast
mer kunskap hos testledaren om det omrade som under-
soks. Individualtesten dr mer kostsamma och tidskravan-
de att ta fram och normera eftersom man maste testa en
elevitaget. Vissa screeningtest anvands aven som indivi-
dualtest. Om man anvander screeningtest som individu-
altest bor man vid tolkning av resultaten ta hansyn till om
normerna utgr frn grupptestningar. Vissa elever kanske
presterar bittre pa ett test nir det gors enskilt med bara
en vuxen dn i klassrummet. Eleven kan i dessa fall fa ett
nagot battre resultat.

Forutom normerade test dér elevens resultat jaimfors med
en normgrupp, det vill séga hur elever i motsvarande alder
och arskurs brukar prestera i testen, finns dven kvalitativa
bedémningsmetoder som elevenkaten i NAVET. Vid kva-
litativa bedomningar samlas relevant information om
enskilda elevers formagor till exempel med hjilp av olika
slags fragor. I vissa fall kanske man utgar fran ett Sppet
samtal med ostrukturerade fragor. I andra fall, somi elev-
enkiten i NAVET, anvinds strukturerade fragor som har
provats ut och anvinds som utgéngspunkt f6r beddmning
och samtalsunderlag med eleven. For kvalitativa instru-
ment samlas inga normer och elevens svar omvandlas inte
till en standardpodng, till exempel Stanine-varden, utan
resultaten utvarderas och tolkas kvalitativt.





